4} escolagavina

menus infantil ( 3 anys )

MENU 1

DIES PRIMER PLAT SEGON PLAT POSTRE BERENAR

Dilluns Arros amb tomata Creilles fregides Fruita amb almivar Llet amb galetes
Dimarts Crema de verdures Llonganisses Fruita/iogurt Tito

Dimecres Guisat creilles (triturat) Mandonguilles en salsa Fruita Galetes amb xocolata
Dijous Arros amb pollastre Llu¢ arrebossat Fruita/natilles Xorigo

Divendres Fideus de peix Pernil salat i papes Fruita Formatge

MENU 2

DIES PRIMER PLAT SEGON PLAT POSTRE BERENAR

Dilluns Arros caldos de peix Truita pernil Fruita amb almivar Paté

Dimarts Puré de llentilles Hamburguesa Fruita/iogurt Xorico

Dimecres Creilles riojana Pollastre rostit Fruita Crema de xocolata
Dijous Arros al forn Calamars romana Fruita/flam Formatge

Divendres Espagueti bolonyesa Carn empanada i papes Fruita Pernil dol¢

MENU 3

DIES PRIMER PLAT SEGON PLAT POSTRE BERENAR

Dilluns Arros d'olla Companatge Fruita amb almivar Paté

Dimarts Crema de carabassé Mandonguilles i creilles Fruita/iogurt Pernil salat

Dimecres Guisat de vedella Pizza Fruita Galetes amb xocolata
Dijous Arros d'olla Peix arrebossat Fruita/natilles Pernil dol¢

Divendres Macarrons Truita francesa Fruita Formatge

MENU 4

DIES PRIMER PLAT SEGON PLAT POSTRE BERENAR

Dilluns Arros amb tomata Llonganisses Fruita amb almivar Xorigo

Dimarts Crema de llegums Truita creilles Fruita/iogurt Tito

Dimecres Creilles guisades Barretes llug i tomata Fruita Galetes amb xocolata
Dijous Paella Pernil dolg Fruita/flam Formatge

Divendres Sopa de pasta Hamburguesa Fruita Pernil dol¢

NOTA: cada dia el menu anira acompanyat d’amanida. El dia 22 de desembre, menu especial de Nadal.
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